Basis und Advanced Ausbildung Eye Movement Integration/EMI

in Berlin mit Minnie Loubser (Siid Afrika)
flir Menschen in therapeutischen Berufen

24.-25. April 2026 und 2.-4. Oktober 2026 Level 1+2
+ Gruppensupervision am 1. Oktober 2026
Bereits nach dem Level 1 kann das Erlernte in der Praxis angewendet werden
Die Seminarsprache ist Englisch und wir libersetzten bei Bedarf.

EMIlist ein unglaublich effektives und direktes Mittel zur Prozessierung von
traumatischen neuronalen Netzwerken durch Augenbewegungen.

Somit ist es eine neuro-therapeutische Behandlungsart, die nicht nur zur Integration
und Aufldsung von traumatischen Erinnerungen und Erfahrungen beitragt, sondern
speziell auch Ressourcen und so die Selbstheilungskraft des Organismus starkt.

Durch 24 gefuhrte langsame Fingerbewegungen Uber das gesamte Gesichtsfeld werden
Augenbewegungsmuster aktiviert, die multisensorische, somatische, affektive und
bedeutungsméassige Dimensionen des Erlebens rasch zuganglich machen.

Dies erlaubt ein Gewahr werden von bisher durch Schutzmechanismen fragmentierte
Erinnerungen.

Durch Verknupfung mit bisher nicht zuganglichen neuen und positiveren Informationen
und Entladen der im Kdérper gebundenen Energie, kommt es zu einer raschen und
vollstandigen Auflosung von belastenden, ungeldsten traumatischen Erinnerungen und
Integration von Symptomen.



Minnie Loubser \

Minnie Jeanné Loubser ist klinische Psychologin,
internationale Referentin, Ausbilderin und
Supervisorin mit mehr als 40 Jahren Erfahrung. Sie
spezialisierte sich auf die Hilfe fir Menschen mit
komplexen Traumata und Neurodiversitat
(ADHS/ASD). Derzeit lebt und arbeitet sie in der
Schweiz und unterrichtet und betreut international.
Somatic Experiencing® ist grundlegend fur ihre
gesamte Arbeit und ein integraler Bestandteil all
ihrer Sitzungen, unabhangig davon, welche anderen
Methoden sie noch anwendet.

Ort: Liane 2, Karl-Marx-Str. 17, HH gelbes Gebaude
im 3.0G, 12043 Berlin

Daten: Modul | 24.-26. April 2026
Modulll 2.-4. Oktober 2026
Gruppensupervision am 1. Oktober 2026

Zeiten: Freitag und Samstag 10.00 - 13.00 Uhr und 14.30-18.00 Uhr
Sonntag 10.00-13.00 Uhr und 14.30-17.00 Uhr

Teilnahmegebuhr: 1200,- (fur beide Module und die Gruppensupervision)
Es gibt ein Handout auf Deutsch, oder Englisch
Organisation: Maud Guettler, Heilpraktikerin, SE Praktizierende und Assistentin,
Berlin und
Margret Hofmann, Heilpraktikerin und SE Praktizierende, Berlin
Anmeldung und Fragen bei Margret Hofmann: praxis@heilpraktikerinhofmann.de
Fur das internationale EMI Zertifikat mussen zusatzlich zu der Gruppensupervision am

1.10. noch weitere 3 Std Gruppensupervision, 1x Einzel-Supervision und 1 Sitzung bei
Minnie genommen werden. Fur Level 2 nochmal 6 Std Gruppensupervision.



