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Marianne Bentzen
NADP — Neuroaffektive Persdnlichkeitsentwicklung

3-teiliges Training

Ziel der Weiterbildung ist, dass die Teilnehmer*Innen ein grundlegendes Verstandnis
neuroaffektiver Entwicklungspsychologie erwerben und beginnen, neuroaffektive Abwagungen und
Behandlungsstrategien in ihre therapeutische und beratende Arbeit einzubinden.

Die letzten Jahrzehnte der Hirnforschung mit Theorien der Entwicklungspsychologie zu verbinden,
ermd@glicht uns neue Einsichten in die Entstehung der Personlichkeit. Wenn es zu massiven
Fehlabstimmungen in Bindungsbeziehungen kommt, wird der Organismus anfallig fur Stress und
Posttraumatische Belastungsstorungen.

Fur den psychotherapeutischen und beratenden Dialog ist es wichtig zu lernen, den Bereich der nervalen,
emotionalen und mentalen Kompetenz in der Personlichkeit einzuschatzen, um Interventionen auf den
nachsten moglichen Entwicklungsschritt abzustimmen.

Auf der Grundlage des didaktischen Konzepts des dreieinigen Gehirns und einer Theorie der Entwicklung
von Mentalisierungsfahigkeiten beim Erwachsenen wird das Training eine Landkarte anbieten,
psychobiologische Ressourcen und Schwachen in der Entwicklung einzuschéatzen, sowie Strategien und
Methoden, diese in die Behandlung einzubeziehen.

Zielgruppe:

SEP Therapeut*lnnen und SEP Berater*Innen;

Es ist wertvoll fur alle therapeutisch und/oder beratend Tatigen, ob im psychologischen, padagogischen
oder erzieherischen Umfeld. Ohne SE Kenntnisse ist eine Teilnahme nur mdglich, wenn Sie bereits im
Vorfeld die Arbeit von Marianne Bentzen kennengelernt haben.

Termine;

14.12. - 17.12.2023 (1. Modul)
09.05. — 12.05.2024 (2. Modul)
31.10. - 03.11.2024 (3. Modul)
Beginn 10 Uhr bis 18 Uhr, am letzten Tag bis 16:30 Uhr.

Die 3 Module dieser Postadvanced Weiterbildung kdnnen nur insgesamt gebucht werden. Die
Kurssprache wird englisch mit deutscher Ubersetzung sein.

Ort: st. Virgil Salzburg, Ernst-Grein-Stral3e 14, 5026 Salzburg

Inhalte des Trainings:

e Theorievortrage
e Demonstrations-Sitzungen



e Kleingruppen- und Partneriibungen
Diskussion und Supervision um die neuroaffektiven Konzepte in die Arbeit zu integrieren.
Entsprechend neuen Forschungsdaten Uiber Lernen und Plastizitat des Gehirns sollten die
Teilnehmer*Innen fir die ersten zwei Wochen nach jedem Training mindestens eine Stunde
taglicher Praxis einplanen.

e Es wird Hausaufgaben fir die Zeit zwischen den einzelnen Blocken geben.

Kosten:

2190€ Friihbucherpreis; bei Anmeldung und Bezahlung bis zum 15. September 2023
2340€ bei Bezahlung bis 4 Wochen vor dem 1. Modul
2490€ bei Ratenzahlung von 3 Raten a‘830€ Uberweisung jeweils 10 Tage vor dem nachsten Modul

In diesem Betrag inbegriffen sind Pausengetranke, Obst und kleine Snacks.
Unterkunft und Mahlzeiten sind in diesem Betrag nicht inbegriffen.

Um Uberweisung wird gebeten:
SE Austriae.V.
IBAN: AT68 2011 1845 9871 1900

Fur Mitglieder des SE Austria e.V. gibt es eine Riickvergitung von 75€ pro Kalenderjahr.

Informationen und weiterfihrende Fragen:
Claudia Lengauer-Baumkirchner: kassierin@somaticexperiencing.at
Karin Altenhuber: seminarorganisation@somaticexperiencing.at

Anmeldung:

SE-Verein: seminarorganisation@somaticexperiencing.at
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