TAGUNGSHAUS KAISER

Elisabeth & Theo Kaiser
Taunusstrasse 18 65388 Schlangenbad-Hausen
Tel. 06129 6275 Elisabeth.schneider-kaiser@onlinehome.de

Berihrung
Schock-Trauma und entwicklungsgeschichtliches Trauma
15. - 18. September 2022

Pra-perinatale Lebensphase, 1 Lebensjahr

In dieser Zeit steht dem Kind die verbale Sprache noch nicht zur
Verfliigung.

Direkte Bertihrung 6ffnet die Begegnung zu Verbindung, Einstimmung
und Resonanz.

Wir wissen heute, dass Beriihrung eine fiir die Entwicklung bedeutende
Grundlage unserer frihen Bindungserfahrung ist.

Ein eingestimmter Kontakt zwischen Bezugsperson und dem Kind.

Stimmige Bertihrung des Korpers unterstitzt die Entwicklung der Kérper-

grenzen, Regulierung des Nervensystems und die Wahrnehmung der Haut.
Berlhrt oder nicht berlihrt zu werden in der friihen Entwicklungsphase

hat Auswirkung auf neurophysiologischer, kognitiver, emotionaler, viszeraler Ebene
im Heranwachsen und Erwachsensein.

- Wir unterstltzen, dass innere Unruhe, Angst, Erstarrung
durch stimmigen Kontakt und Halt im Hier und Jetzt mehr Eigen-
regulierung ermdglicht.
- Erkundung von Strategien, Anpassungsmuster in Bezug auf Berlihrung
- Ubungen mir Berlihrung allein und mit Partner/in
- Berihrungen im Sitzen und auf den Massagetischen
- Erforschen der Berlihrung mit adaquater Sprache
Zu Bertihrung eine Sprache finden
- verschiedene Formen der Bertihrung
Haut, Bindegewebe, Muskeln, Knochen
- Welche Berthrung tut mir gut, unterstutzt mich, welche nicht
werden wir in Kleingruppen erkunden



Kurszeiten:

Donnerstag - Samstag

10.00 - 13.00 15.00 - 18.00
Sonntag

10.00 - 14.00

Kursgebuhr: € 510,--
Ort: Schlangenbad Hausen vor der Hohe Taunusstrasse 18

Kursleitung:

Elisabeth Ricarda Schneider-Kaiser

Personenzentrierte Gesprachsfiihrung, Bioenergetische Analyse
SE-Praktizierende, Lehrerlaubnis in Europa SE Intros, Supervisorin
eigene Praxis seit 37 Jahren, Lehrerin fir NARM

eigenes Training fir Bindungsdynamiken, Trainings und Seminare in
Spanien, Slowenien, Kroatien, Holland, Danemark

im eigenen Tagungshaus auch zusammen mit meinem Mann Theo

Hiermit melde ich mich verbindlich fir den Kurs Bindung an

Vor- und Nachname
Bitte in BIOCKSCRIITE ettt ettt ettt e sensaaseaseeen

In den Pausen gibt es Kaffee, Tee, Platzchen
fur das Mittagessen, Abendessen gibt es einen Italiener ganz in der Nahe

Einzelzimmer kénnen in Gastehausern im Ort reserviert werden und dort bezahlt
Ferienwohnung Haus Silvia 06129 59119

Haus Kiinstler 06129 1613

Gaststatte Kamin 06129 1270

Haus Botz 06129 9132

Die Anmeldung ist registriert mit Uberweisung der Kursgebiihr in Héhe
von € 510,-- auf das Konto Naspa Wiesbaden DE28 5105 0015 0111 0871 72
Racktritt bis 4 Wochen davor abzgl. 10 € danach nur gegen Ersatzteilnehmer



