
Das Neuroaffektive Bilderbuch
eine moderne Landkarte für das bewusste Begleiten

  menschlicher Evolution und Entwicklung

3-tägiges Seminar mit Marianne Bentzen
28.-30. August 2020 in Wien
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Warum ein Bilderbuch zur Entwicklungstheorie und
dem menschlichen Gehirn?

Wie wirken die Entwicklung unseres Gehirns und die persönliche Entwicklung
des Menschen zusammen?
 
Der Großteil unseres Bewusstseins und unserer Interaktionen sind nach neuen
neurowissenschaftlichen Erkenntnissen nonverbaler Natur. Lernen und
Psychotherapie sind aber häufig auf Sprache ausgerichtet.
 
Die Grundpfeiler der neuroaffektiven Persönlichkeitsentwicklung sind
die tiefreichenden wechselseitigen Verbindungen zwischen den nonverbalen
und den verbalen Dimensionen unseres Bewusstseins und unserer
Interaktionen. Neugier und Spiel sind dabei zentrale Bestandteile des Lernens.
 
Marianne Bentzen präsentiert eine einfache Einführung der Entwicklungsstufen
von Gehirn und Persönlichkeit. Die "neuroaffektiven Kompasse" sind dabei
ein Hilfsmittel, durch das nonverbale Erfahrungen ebenso angesprochen
werden wie verbale Kenntnisse. 
 
Die Kompasse helfen bei der Einschätzung der Persönlichkeit der Menschen, mit
denen wir in Interaktion sind, und dabei, die jeweils beste neuroaffektive
"Lernzone" zu erreichen, sodass wir wirkungsvoll mit Menschen jeglichen Alters
arbeiten können

Marianne Bentzen wird fundierte Theorie, Interaktionsübungen und
Demonstrationen von therapeutischen Interventionen verbinden, und damit
auch Raum für persönliche Erfahrungen geben. 
 
Ziel des Workshops ist, die verschiedenen Ebenen der Gehirn- und
Persönlichkeitsentwicklung zu erkennen und zu lernen, wie das Zusammenspiel
dieser für die Arbeit mit Erwachsenen und Kindern gefördert werden kann.

Es ist wertvoll für alle therapeutisch und/oder beratend Tätigen, ob im
psychologischen, pädagogischen oder erzieherischen Umfeld.

Seminarsprache ist Englisch mit deutscher Übersetzung

Termin:               28.-30. August 2020. Beginn um 10 Uhr

Zeiten:                Freitag und Samstag 10.00 - 13.00 und
                            14.30 - 18.00 Uhr 
                            Sonntag 10.00 - 12.30 und 13.30 - 15.30 Uhr



Ort:                     Feldenkrais Institut, Taborstraße 71/1a,
                            1020 WIEN, https://www.feldenkraisinstitut.at

Kosten:               Frühbucherpreis:  540 Euro (inkl. 20% MwSt.)
                            bei Anmeldung bis zum 31.05.2020
                            danach 580 Euro (inkl. 20% MwSt.)

Informationen:   Sibylle Halder   sibylle.halder@aon.at
  Silvia Dovits      s.dovits@icloud.com

Marianne Bentzen 
Neuroaffektive Psychotherapeutin. Marianne führt seit 1982 in
Europa und Nordamerika Ausbildungstrainings für Somatische
Psychotherapie durch. Ihr Schwerpunkt ist die praktische
Anwendung neuroaffektiver Theorie, die Behandlung
posttraumatischer Belastungsstörungen, Achtsamkeitspraxis
und die systemische Gruppendynamik. Sie ist Autorin und hat
für verschiedene professionelle Zeitschriften und Bücher eine
Reihe von Artikeln geschrieben. 
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